
Truc delle Vaccaré m. 2230 (Valle Susa TO) 

data della gita: 6 marzo 2010 
quota di partenza: m. 1460 
quota max: m. 2230 (fermati a quota 2200) 
dislivello complessivo: m. 770 (740) 
difficoltà: MS 
esposizione preval. in discesa: N 
località partenza: Pian del Frais (Chiomonte)  
cartografia: Istituto Geografico Centrale – N.1 Valli di Susa Chisone e Germanasca 
 
come raggiungere la località di partenza: 
Da Susa, SS24, prendere per il Frais, subito dopo un semaforo. Percorrere la strada (sempre in buone 
condizioni) fino agli impianti di risalita del Pian del Frais.  
 
descrizione: 
Si sale tenendo gli impianti sulla destra dirigendosi inizialmente verso nord/est, si lascia sulla destra del 
percorso un pendio più ripido di una vecchia pista di discesa e con ampio semicerchio si prosegue nel 
bosco sino a congiungersi alla dorsale, che con un tratto più stretto e ripido conduce sino alla struttura 
d’arrivo di una vecchia seggiovia (dismessa), quota 2140, subito dopo la struttura, in pochi minuti si 
giunge alla piccola cima alberata del Truc delle Vaccaré. Discesa per le piste o, se la neve lo consente, fra 
gli spettacolari lariceti. 

(g.b.) 


