
Il Sigaro m. 2780 (Valgrisenche AO)  
 
data della gita: 19 aprile 2008 
quota di partenza: m. 1750 
quota max: m. 2700 
dislivello complessivo: m. 950 
difficoltà: MS  
esposizione preval. in discesa: O 
località di partenza: Diga di Beauregard [Valgrisenche(Aosta) - Valle d'Aosta]  
cartografia: IGC 1:25.000 FOGLIO 102 VALSAVARENCHE VAL DI RHEMES VALGRISENCHE 
 
descrizione: 
Dalla diga seguire la strada in piano e dopo la galleria nella roccia svoltare a sinistra verso il villaggio di 
Lo Rocher(1900) e arrivare ad una cappella(2042) attraverso pendii aperti.  
Risalire verso Sud verso l'alpeggio Boche e poi attraverso pendii aperti e dolci immettersi nel vallone di 
Cussuna. Continuare sino a 2700 e lungo ampi pendii dirigersi verso la guglia della becca di Prè d'Amont 
(Il Sigaro). 
Discesa per l'itinerario di salita. 
 
note: 
in realtà il percorso seguito non ha rispettato quello classico (cosa normale visto che questa escursione si 
presta a molteplici interpretazioni e la meta stessa, la guglia di roccia chiamata “Sigaro”,è più che altro 
una scusa per godere di questi splendidi pendii); saltato il passaggio alla cappelletta di quota 2042, si è 
seguita la strada che (dopo un lunghissimo giro) termina all’ Alp. Brevil lasciandola poco prima di 
raggiungere Boche. Sfruttando il ponte dopo quota 2184 abbiamo attraversato il torrente Pra Longet 
portandoci sulla destra orografica del vallone e raggiunto l’Alpe Plontaz. Dall’alpe, puntando verso il 
Sigaro,  si è raggiunta quota 2700.   

(s.f.) 


